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CORDON BLEU

Sininen nauha, Blue Ribbon, Cordon bleu

Cordon bleu yhdistetaan yleensa parhaiten vasikdmleseen, kaytdnndssa se
kuitenkin on nimitys huippuluokan ruoista ja seinviatajista; alunperin tarkoittanut
nimenomaan jonkun tunnetun keittiomestarin opisisdta naispuolista kokkia.
1600-luvun lopulla Maintenonin markiisitar perusbiyhtyneiden aatelisten tyttarille
tarkoitetun koulun, joka tuli tunnetuksi keittotard opetuksestaan. Sininen nauha ol
koulun 17 vuotta tayttdneiden merkki. Marthe Digatkoi perinnetta 1880-luvulla
perustamalla Pariisiin L’'Ecole de Cordon bleu dadibulun.

Sinisella nauhalla on merkitty my6s arvokkaita hkmi&. Vuonna 1348 erédan ladyn
sukkanauha putosi hovin tanssiaisissa, kuningaaifdd¥l poimi sen ja sitoi

sininisen sukkanauhan polvensa ymparille ja labgunii soit qui mal y pense (‘hapea
sille, joka tasta pahaa ajattelee’). Nain syntyl&unauharitarikunta (The Most Noble
Order of the Garter) Englannin korkein ritarikurjtamjka tunnuksena on vasemman
polven alapuolelle kiinnitettava sininen samettimaseka tummansininen levea
nauha, joka kulkee vasemmalta olalta oikeaan loarkka

Kuningas Henrik Il perusti 1578 Ranskan korkeimsiakarikunnaksi tarkoitetun
L’Ordre des Chevaliers du Saint-Esprit -ritarikunn&en arvonmerkkeihin kuului
levea sininen olkanauha. My6hemmin sininen nauhallcemut merkitd muitakin
kunnioitettuja henkil6itd.vww.coloria.ne}




