
KILPAILUKUTSU

Suomen Keittiömestarit ry kutsuu alan ammattilaiset valtakunnalliseen 
ruuanvalmistuskilpailuun, joka järjestetään 14. maaliskuuta 2008 

Helsingissä Gastro -messuilla.

Karsintakilpailu
Suunnitellaan menu 8 hengelle

1) alkuruoka, pakollisena raaka-aineena lohi
2) pääruoka, pakollisena raaka-aineena karitsan ulkofile

3) jälkiruoka pakollisina raaka-aineina tuore ananas ja manteli

Ilmoittautumislomake, koneella kirjoitetut reseptit (8 hlö), valokuvat lautasannoksista 
(valkoisella lautasella ilman logoja) tulee toimittaa 21.1.2008. mennessä osoitteeseen 

Suomen Keittiömestarit ry, PL 309, 01301 Vantaa. 
Kuoreen tunnus "Suomen Keittiömestari 2008"

Kilpailujen ilmoittautumislomake ja säännöt tulostettavissa osoitteessa www.chefs.fi

Loppukilpailu

Reseptien perusteella valitaan viisi henkilöä loppukilpailuun. Lisäksi Maakuntakokki 2007 
on oikeutettu loppukilpailupaikkaan. Loppukilpailijat ja kilpailutehtävä julkistetaan 

28.1.2008. Jatkoon päässeille ilmoitetaan henkilökohtaisesti.

Loppukilpailussa valmistetaan neljän ruokalajin menu 12 hengelle. Kilpailussa valitaan 
myös ruokajuomat jokaiselle ruokalajille. Kilpailun järjestäjä toimittaa loppukilpailuun 

pääraaka-aineet. Muut raaka-aineet kilpailijat tuovat itse.

Kolmelle ensimmäiselle on luvassa rahapalkinto. Lisäksi voittaja edustaa Suomea 
Pohjoismaiden mestaruuskilpailuissa (Nordic Chef of the Year), 

jotka pidetään Islannissa keväällä 2009.

Kilpailun järjestää Suomen Keittiömestarit ry yhteistyökumppaneineen.

Lisätietoja: Suomen Keittiömestarit ry
Jari Hämäläinen, kilpailun johtaja 040 551 0868, jari.hamalainen@chefs.fi
Essi Laamanen, tiedotuspäällikkö 040 700 8306, essi.laamanen@chefs.fi


